
LSB Thüringen Bildungswerk GmbH  
W.-Seelenbinder-Str. 1 
99096 Erfurt 
                                                       
 

Umgang mit Heterogenität  
13./14. Mai 2013, Landessportschule Bad Blankenburg 

 

Montag, 13.05.2013 
bis 09:30 Anreise, Erledigung von Formalitäten 

 
 

10:00- 
11:00 

Entwicklungsbesonderheiten des heranwachsenden Organismus 
und ihre Bedeutung für die Gesundheits- und 
Entwicklungsförderung der Kinder  
- Formen von Beeinträchtigungen (Sozialrückständigkeit, 

Gefährdung, Störung, Behinderung) 
- Lebenssituationen von Menschen mit Beeinträchtigungen  
- Entwicklungsbesonderheiten des Nervensystems 
- Entwicklungsbesonderheiten der Sinnesorgane/sensorische 

Integration 
- Besonderheiten einzelner Organsysteme und deren 

Entwicklungsförderung  
 

Peter Pastuch 

11:30- 
13:00 

Am Anfang steht Bewegung 
„Sinnhafte“ Bewegung auf Basis natürlicher Entwicklungsreflexe 
 

Peter Pastuch 

13:00 Mittagspause 
 

 

14:00- 
14:45 

Ursachen für mögliche Entwicklungsrisiken und Störungen im 
Entwicklungsprozess  
- motorische Auffälligkeiten 
- Verhaltensauffälligkeiten 
Strategien zum Umgang mit Störungen  
 

Peter Pastuch 

15:15- 
16:45 

Miteinander spielen - nicht gegeneinander! 
Miteinander und voneinander lernen mit Interaktionsspielen 
 

Peter Pastuch 

17:00- 
18:30 

Die Entdeckung der Langsamkeit 
Senso- und psychomotorisches Übungsangebot 
 

Peter Pastuch 

18:30 Abendessen 
 

 

19:30 Pilates und Entspannung  
 

Simone Stemmler 

Dienstag, 14.05.2013 
08:30- 
10:00 

Sport und Bewegung als Zugang zur Welt  
Praxis 
Gestaltung psychomotorischer Erfahrungsräume, einschließlich 
von Bewegungslandschaften und Bewegungsbaustellen, 
alternativer Bewegungsräume  
 

Alf Rusche 

10:15- 
12:30 
 

- Planung, Gestaltung und Reflexion von 
Bewegungsangeboten 

- Möglichkeiten der Förderung bei 
Entwicklungsbeeinträchtigungen (Angst, Aggressionen; 
geistige, körperliche, seelische Behinderungen) 

 

Alf Rusche 

12:30 Mittagspause 
 

 

13:30- 
15:00 
 

Bewegung und Sprachentwicklung  Andrea Betz 

 


