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Titel

Thema: Bouldern im Schulsport - eine olympische Sportart stellt sich vor
(Teil I)

Veranstaltungsnummer: 583840201

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

- Einführung in das Bouldern (Charakteristik, schulrechtliche Grundlagen)
- Technik (z.B. Fußtechniken, Blockieren, Eindrehen, Dynamik …)
- Taktik (z.B. Bewegungsplanung)
- Spielformen

Schwerpunkte/Rubrik: Fachfortbildung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Sport, Sport u. Bewegungspäd. bei sonderpäd. Förderbedarf 

Zielgruppen: - Lehrer, Erzieher und Sonderpädagogische Fachkräfte 

Schularten: - Förderschule, Grundschule, Regelschule, Thüringer Gemeinschaftsschule,
Gymnasium 

Veranstaltungsart: Kurs

Gültigkeitsbereich: USYS zentral-regionalisiert

Leitung: Tilo Treuter, Staatliches Gymnasium Rudolstadt

Dozenten: Jörg Kemnitz

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Der Kurs findet in der "Nordwand" Erfurt statt und beinhaltet zwei aufeinander
aufbauende Veranstaltungen:
Teil I: 06.11.2024
Teil 2: 13.11.2024
Vorkenntnisse sind nicht nötig! Eigene Kletterschuhe müssten nach Möglichkeit (keine
Zugangsbedingung) von den TN selbst mitgebracht werden bzw. können gegen
Gebühr (nicht inkludiert) vor Ort ausgeliehen werden.

Zusatzinformationen: Nach Möglichkeit einen eigenen Chalkbag (Magnesiabeutel) und bequeme,
strapazierfähige Sportsachen mitbringen. Kletterschuhe können auf eigene Kosten
ausgeliehen werden.

Weblink: http://www.dslv-thueringen.com/Fortbildungen

Anbieter

Anbietername: Fachberater
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Anbieteranschrift: Heinrich-Heine-Allee 2-4, 99438 Bad Berka

E-Mail-Adresse: unterstuetzungssystem@thillm.de

Termin

Termin: 06.11.2024  18:00 bis 21:00 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 30.09.2024

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Nordwand Erfurt, Nordwand Klettern GmbH, Mittelhäuser Straße 75, 99089
Erfurt
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