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Titel

Thema: Gesundheitscoaching: Coachinggruppen nach dem Freiburger Modell für Lehrerinnen
und Lehrer zur Stärkung der Beziehungskompetenzen - Modul 0

Veranstaltungsnummer: 43W561101

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Coachinggruppen nach dem Freiburger Modell für Lehrerinnen und Lehrer zur Stärkung
der Beziehungskompetenzen

Das Gruppen-Coaching bietet in fünf thematischen Modulen diverse Möglichkeitenzu
Fachaustausch in achtsamer Atmosphäre und Reflexionsarbeit an konkreten
schulischen Erlebnissen der Teilnehmer.

Schwerpunkte/Rubrik: (keine Zuordnung)

Allgemeine Informationen

Zielgruppen: - Lehrerinnen und Lehrer 

Veranstaltungsart: Kurs

Gültigkeitsbereich: schulamtsbezogen

Leitung: Antje Arnold-Beutel, Staatliches Schulamt Westthüringen

Dozenten: Antje Arnold-Beutel, Staatliches Schulamt Westthüringen* Daniel Martin, Staatliches
Schulamt Westthüringen

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: In der Fortbildungsreihe wird in einer festen Gruppe gearbeitet.

Zusatzinformationen: Die erste Veranstaltung, Modul 0, ist das Schnupperangebot. Hier wird den
Teilnehmern das Angebot im der zur Verfügung stehenden Rahmen erklärt und es gibt
die Möglichkeit Fragen zu klären.

Anbieter

Anbietername: Staatliches Schulamt Westthüringen

Anbieteranschrift: Justus-Perthes-Straße 2a, 99867 Gotha

E-Mail-Adresse: poststelle.westthueringen@schulamt.thueringen.de

Telefon: 0361/573415100

Termin
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Termin: 11.09.2025  14:00 bis 16:30 Uhr

Dauer: 2,5 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 07.09.2025

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Bildungswerk der Thüringer Wirtschaft e. V., Clemensstraße 8, 99817 Eisenach
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