
Was ist eigentlich das Problem?

Für wen ist es ein Problem?

Unsere Ziele:

Organisation: Was brauchen wir?
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SCHRITT FÜR SCHRITT 

mit dem Zeitstrahl

BEGINN ENDE

HALBZEIT

Hier könnt ihr die einzelnen Schritte planen, 
die für die Umsetzung eurer Klimaaktion 
wichtig sind. Dafür teilt ihr als Erstes den 
Zeitstrahl in drei Teile: Vorbereitung — Um-
setzung — Nachbereitung. Anschließend 
überlegt euch, welche Schritte in jedem Teil 
anfallen und wer dafür verantwortlich ist,  
und schreibt den Namen der Person/en dazu.



Auf einer Kleidertauschparty geht es – wie 
es der Name schon sagt – darum, Kleidung zu 
tauschen. In der Regel bringt jede*r Teilneh-

mer*in ausgemistete Kleidungsstücke mit 
und kann diese dann gegen die Kleidung der 

anderen Teilnehmer*innen tauschen.

Teamgröße: 4 - 6

Was ist eigentlich das Problem?

'LH�0RGHLQGXVWULH�×EHUƮXWHW�GHQ�0DUNW�PLW�

JHZDOWLJHQ�6W×FN]DKOHQ�]X�NOHLQVWPÑJOLFKHQ�

3UHLVHQ��8QWHUQHKPHQ�VHW]HQ�DXI�PLQGHUZHU-

WLJH�0DWHULDOLHQ��LPPHU�ELOOLJHUH�3URGXNWLRQV-

SUR]HVVH�XQG�GU×FNHQ�GLH�/ÑKQH�I×U�)DEULN� 

DUEHLWHU
LQQHQ��(LQH�JHZDOWLJH�%HODVWXQJ�I×U�

0HQVFK�XQG�8PZHOW���VRZRKO�LQ�GHQ�/¿QGHUQ��

LQ�GHQHQ�GLH�.OHLGXQJ�KHUJHVWHOOW�ZLUG��DOV�

DXFK�LQ�GHQ�/¿QGHUQ��LQ�GHQHQ�GHU�0×OO�DXV�

GHQ�:HJZHUIJHVHOOVFKDIWHQ�DQVFKOLHºHQG�

ZLHGHU�ODQGHW�

Für wen ist es ein Problem?

Unsere Ziele:

Organisation:

• $UEHLWHU
LQQHQ�LQ�GHQ�)DEULNHQ�

• 8PZHOW�XQG�0HQVFKHQ�LP�+HUVWHOOXQJVODQG�

• 8PZHOW�XQG�0HQVFKHQ�LQ�GHQ�/¿QGHUQ��GLH�0×OO�LPSRUWLHUHQ�

• ����/HXWH • 7LVFKH

• .OHLGHUVWDQJHQ

• 8PNOHLGHNDELQHQ

• )RWRNDELQH

• 6LW]HFNH

• 3RGLXP

• 0XVLN

• (VVHQ�	�*HWU¿QNH

• $XVJHGUXFNWH�)UDJHEÑJHQ��XP�

GLH�$NWLRQ�]X�GRNXPHQWLHUHQ

• ����:RFKHQ

• .RPPLOLWRQ
LQQHQ���0LWVFK×-

OHU
LQQHQ

• 6FK×OHU
LQQHQ�DQGHUHU�6FKXOHQ

• )DPLOLHQ

• .RQVXPHQW
LQQHQ�YRQ�)DVW�

)DVKLRQ

• 6FKXOOHLWXQJ

• /HKUHU
LQQHQ

• (OWHUQ

• 6SRQVRU
LQQHQ

• ([SHUW
LQQHQ

• +DXVPHLVWHU
LQ

Was brauchen wir?

So machen wir unser 

Projekt bekannt:

• ,P�8QWHUULFKW

• 6RFLDO�0HGLD

• 6FKZDU]HV�%UHWW

• 3ODNDWH

• 6FKXOGXUFKVDJH

Individuell:
• +RUL]RQWHUZHLWHUXQJ

• :HQLJHU�QHXH�.OHLGXQJ�NDXIHQ

• )DLUH�$UEHLWVEHGLQJXQJHQ��ZHQLJHU�

.RQVXP��ZHQLJHU�3URGXNWLRQ��ZHQLJHU�

0×OO��ZHQLJHU�8PZHOWEHODVWXQJ

Global:

Klasse / Schule:
• *HPHLQVFKDIWVJHI×KO

• %HZXVVWHQ�.RQVXP�IÑUGHUQ

Schulumfeld
• 9RUELOG�VHLQ�I×U�DQGHUH�6FKXOHQ

Nach der Veranstaltung:
• 6RFLDO�0HGLD

• 6FKZDU]HV�%UHWW

• /RNDO]HLWXQJ

• 6FKXO]HLWXQJ��SODWWIRUP

Vor der Veranstaltung:

Wer kann uns 

unterstützen?

Wen wollen wir 

erreichen?

Wieviele Leute sind im Team? Material

Vorbereitungszeit

Die COǇ�(PLVVLRQHQ�I×U�GLH�+HU-
VWHOOXQJ�YRQ�3RO\HVWHU�VLQG�IDVW�
GUHL�0DO�VR�KRFK�ZLH�I×U�%DXP-
ZROOH��'DKHU�VLQG�%LR�%DXPZROOH�
RGHU�DXFK�UHF\FHOWH�)DVHUQ�JXWH�
$OWHUQDWLYHQ�]X�QHXHU�3RO\HVWHU-
NOHLGXQJ�

Umweltfreundlichere

Alternative

���QHXH�.OHLGXQJVVW×FNH�
SUR�-DKU�NDXIW�PDQ�SUR�
3HUVRQ�LQ�'HXWVFKODQG�LP�
'XUFKVFKQLWW�

Konsum

0HKU�DOV�GLH�+¿OIWH�XQVHUHU�
.OHLGXQJVVW×FNH�HQWKDOWHQ�
3RO\HVWHU�s�HLQH�.XQVWVWRƪ-
IDVHU��GLH�DXV�QLFKW�HUQHXHU-
EDUHP�(UGÑO�KHUJHVWHOOW�
wird.

Kunststoffe



SCHRITT FÜR SCHRITT 

mit dem Zeitstrahl

BEGINN ENDE

1. Definiert die Ziele eurer Veranstaltung.

3. Legt ein Datum und eine 

Uhrzeit für eure Party fest.

2. Gründet ein Organisationsteam 

und verteilt die Rollen.

5. Organisiert eine*n DJ oder erstellt 

selbst eine Playlist.

7. Gestaltet ein Info-Plakat

• :DUXP�ƬQGHW�GLH�9HUDQVWDOWXQJ�

VWDWW"�:DV�LVW�GDV�3UREOHP"

• $NWLRQVDXIUXI�

• ([WUDV��'-��([SHUW
LQQHQ��*HWU¿QNH�

	�(VVHQ��)RWRNDELQH�

• (YHQW�+DVKWDJ�EHNDQQW�PDFKHQ

9. Aufbau

• 6WHOOW�7LVFKH�XQG�.OHLGHUVWDQJHQ�DXI�XQG�EHVFKULIWHW�

VLH�QDFK�)DUEH��*UÑºH�RGHU�.OHLGXQJVDUW�

• %DXW�8QLVH[�8PNOHLGHNDELQHQ�DXI��GHQNW�DQ�HLQHQ�

6SLHJHO�

• %DXW�HLQH�)RWRNDELQH�DXI�s�JXWHV�/LFKW�LVW�ZLFKWLJ�

• 5LFKWHW�HLQH�JHP×WOLFKH�6LW]HFNH�HLQ��ZR�/HXWH�HQW-

VSDQQW�HVVHQ�XQG�WULQNHQ�NÑQQHQ�

 11. Nachbereitung

• %DXW�DOOHV�RUGHQWOLFK�DE��VRGDVV�LKU�DXFK�HLQ�]ZHLWHV�

0DO�GLHVHQ�9HUDQVWDOWXQJVRUW�QXW]HQ�NÑQQW�

• 6FKDXW�HXFK�GDV�HQWVWDQGHQH�)RWR��XQG�9LGHRPDWHULDO�

DQ��7HLOW�HXUH�9HUDQVWDOWXQJ���ZLUKDQGHOQMHW]W

• :HUWHW�GLH�)UDJHEÑJHQ�DXV�

• 6SHQGHW�GLH�.OHLGXQJ��GLH�×EULJ�JHEOLHEHQ�LVW�

• ·EHU]HXJW�DQGHUH�6FKXOHQ�LQ�HXUHU�6WDGW��HV�QDFK]X-

PDFKHQ�

• (WDEOLHUW�HXUH�9HUDQVWDOWXQJ�DOV�UHJHOP¿ºLJHV�6FKXO�

(YHQW��YLHOOHLFKW�HLQPDO�LP�9LHUWHOMDKU��:HQQ�LKU�/XVW�

KDEW��NÑQQW�LKU�DXFK�HLQH�.OHLGHUWDXVFKSDUW\�JHPHLQ-

VDP�PLW�HLQHU�DQGHUHQ�6FKXOH�RUJDQLVLHUHQ�

8. Bereitet einen Fragebogen vor, den ihr 

nach der Party auswerten könnt. Mit 

Hilfe der Ergebnisse könnt ihr später 

öffentlichen Druck erzeugen.

• :LH�YLHOH�.OHLGXQJVVW×FNH�EULQJVW�'X�PLW"

• :HOFKH�0DUNHQ�VLQG�GDEHL"

• :R�ZXUGHQ�GLH�.OHLGXQJVVW×FNH�SURGX]LHUW"

• $XV�ZHOFKHP�0DWHULDO�EHVWHKHQ�VLH"

• :LH�YLHO�KDEHQ�VLH�LP�6FKQLWW�JHNRVWHW"

10. Während der Veranstaltung

• 0DFKW�)RWRV�I×U�6RFLDO�0HGLD�XQG�

WDJJW�GLH�3RVWV�PLW��ZLUKDQGHOQMHW]W

• 0DFKW�YLHOOHLFKW�DXFK�HLQ�SDDU� 

9LGHR�,QWHUYLHZV�PLW�GHU�)UDJH�� 

e:LH�ƬQGHVW�'X�GLH�9HUDQVWDOWXQJ"p

4. Kontaktiert Sponsor*innen 

(für Getränke und Snacks).

6. Ladet Expert*innen ein.



Was ist eigentlich das Problem?

$XI�MHGHQ�0HQVFKHQ�GHU�:HOW�NRPPW�HLQH�7RQQH�.XQVWVWRƪ��8QG�

PHKU�DOV�GLH�+¿OIWH�GDYRQ�ZXUGH�LQ�GHQ�YHUJDQJHQHQ����-DKUHQ�

SURGX]LHUW��(LQ�JURºHU�7HLO�GLHVHV�3ODVWLNP×OOV�ODQGHW�LP�0HHU��ZHLO�HV�DQ�

6WUXNWXUHQ�]XP�6DPPHOQ�XQG�9HUDUEHLWHQ�YRQ�$EI¿OOHQ�IHKOW�s�XQG�ZHLO�

(LQZHJSODVWLN�PDVVHQKDIW�SURGX]LHUW�ZLUG��3ODVWLN�LVW�DXV�YLHOHQ�*U×QGHQ�

��YRQ�0×OOEHUJHQ�DQ�/DQG�XQG�LQ�GHQ�0HHUHQ��×EHU�5HVVRXUFHQ��XQG�

(QHUJLHYHUEUDXFK�ELV�KLQ�]X�JHVXQGKHLWOLFKHQ�3UREOHPHQ���HLQH�JOREDOH�

.ULVH��GLH�HLQH�JOREDOH�/ÑVXQJ�EUDXFKW�

Unsere Ziele:

Organisation:

Für wen ist das ein Problem?

• DOOH�/HEHZHVHQ�

• /¿QGHU��LQ�GHQHQ�3ODVWLNSURGXNWH�

KHUJHVWHOOW�ZHUGHQ�

• /¿QGHU��GLH�0×OO�LPSRUWLHUHQ�

• ����/HXWH • +DQGVFKXKH��.DUWRQV�� 

0×OOV¿FNH��%R[HQ

• 0XVLN

• ,QYHQWDU• ����:RFKHQ

Was brauchen wir?

So machen wir unser Projekt bekannt:

• ,P�8QWHUULFKW�

• 6RFLDO�0HGLD

• 6FKZDU]HV�%UHWW

• 3ODNDWH

• 6FKXOGXUFKVDJH

Persönliche Ebene:
• %HZXVVWVHLQ�I×U�3ODVWLNYHUEUDXFK

• 3ODVWLNYHUSDFNXQJHQ�UHGX]LHUHQ

Schulebene:
• 'LH�6FKXOXPJHEXQJ�YRQ�3ODVWLN�EHIUHLHQ�

• +HUDXVƬQGHQ��ZRKHU�GLHVHV�3ODVWLN�NRPPW�

Globale Ebene:
• 0HQVFKHQ�HUUHLFKHQ�XQG�PLW�HLQHU�JHPHLQVDPHQ�0LVVLRQ 

]XVDPPHQEULQJHQ��XP�]X�]HLJHQ��GDVV�GDV�7KHPD�3ODVWLNYHU-

VFKPXW]XQJ�XQV�DOOH�DQJHKW���QLFKW�QXU�9HUEUDXFKHU
LQQHQ�

• :HQLJHU�.RQVXP��ZHQLJHU�3URGXNWLRQ��ZHQLJHU�0×OO��ZHQLJHU�

8PZHOWEHODVWXQJ

Nach der Veranstaltung:
• 6RFLDO�0HGLD

• 6FKZDU]HV�%UHWW

• /RNDO]HLWXQJ

• 6FKXO]HLWXQJ�R�¿�

In der Planung:

• 6FKXOOHLWXQJ

• /HKUHU
LQQHQ

• (OWHUQ

• +DXVPHLVWHU
LQ

Wer kann uns 

unterstützen?

• 0LWVFK×OHU
LQQHQ

• 6FK×OHU
LQQHQ�DQGHUHU�6FKXOHQ

• /DGHQEHVLW]HU
LQQHQ

• 8QWHUQHKPHQ

• 3ROLWLNHU
LQQHQ

Wen wollen wir 

erreichen?

Wieviele Leute sind im Team? Material

Vorbereitungszeit

Ein Trash Mob ist eine Aktionsform, die Men-
schen zeigen soll, wie viele Verpackungen sie 

täglich wegwerfen. Dafür wird der Plastik-
müll gesammelt, der in einer Woche an der 

Schule anfällt.

Teamgröße: 4 - 6

%HLQDKH�HLQ�'ULWWHO�DOOHU�
3ODVWLNSURGXNWH�ZHUGHQ�
ZHQLJHU�DOV�I×QI�0LQXWHQ�
EHQXW]W��

Lebensspanne

0LQGHVWHQV�����0LOOLR-
QHQ�7RQQHQ�3ODVWLNDEIDOO�
ZHUGHQ�LP�0HHU�YHUPX-
WHW��'DV�LVW�GDV�*HZLFKW�
YRQ����0LOOLRQHQ�DXVJH-
ZDFKVHQHQ�DIULNDQLVFKHQ�
(OHIDQWHQ�

Elefanten im Meer

,Q�'HXWVFKODQG�YHUEUDXFKW�
MHGH
U�PLWWOHUZHLOH�QRFK�
GXUFKVFKQLWWOLFK����3ODVWLN� 
W×WHQ�SUR�-DKU��9RU�]ZHL�
-DKUHQ�ZDUHQ�HV�����

Gestiegenes 

Bewusstsein



SCHRITT FÜR SCHRITT 

mit dem Zeitstrahl

BEGINN ENDE

2. Legt Datum und 

Uhrzeit der Veran-

staltung fest.

1. Gründet ein 

Organisa-

tionsteam 

und verteilt 

die Rollen.

3. Redet mit der Schulleitung 

über das Projekt, fragt 

nach Erlaubnis.

6. Überlegt euch 

auch, wie ihr 

nach dem Ende 

eurer Aktion den 

gesammelten Müll 

ordnungsgemäß 

entsorgen könnt.

Hier können folgende

Werkzeugkarten helfen:

• 6RFLDO�0HGLD

• Design

• 3URMHNW�=HLWPDQDJHPHQW

• 5HFKHUFKH

• 7H[WHQ

• 6WRU\WHOOLQJ

 15. Reflexion

• :RKHU�NRPPW�GHU�JHVDPPHOWH�

3ODVWLNP×OO"�$XV�GHP�.LRVN"�2GHU�

DXV�GHP�/HEHQVPLWWHOODGHQ�XP�

GLH�(FNH"�2GHU�YRQ�]X�+DXVH"�:LH�

NDQQ�PDQ�3ODVWLN�LQ�GHU�6FKXOH�

UHGX]LHUHQ"�8QG�YRU�DOOHP��:LH�

NDQQ�PDQ�DOV�6FKXOJHPHLQVFKDIW�

GDV�3ODVWLNDXINRPPHQ�EHHLQƮXV-

VHQ�XQG�UHGX]LHUHQ"�

• 6FKUHLEW�GLH�+HUVWHOOHU
LQQHQ�GHU�

3URGXNWH�DQ��XQG�IRUGHUW�VLH�DXI��

DXI�XPZHOWIUHXQGOLFKHUH�9HU-

SDFNXQJHQ�XP]XVWHLJHQ�

• 'DV�NDQQ�]�%��VR�DXVVHKHQ�����3UR]HQW�GHU�

JHVDPPHOWHQ�0×OOV�ZDU�DXV�3ODVWLN��YRQ�

GLHVHQ����3UR]HQW�ZDUHQ����3UR]HQW�9HU-

SDFNXQJHQ��GLH�K¿XƬJVWH�0DUNH�ZDU�>"@��

7. Stellt die gesammel-

ten Müllsäcke auf 

dem Schulhof aus.

4. Bereitet eine Vorlage vor, 

damit ihr die Ergebnisse eurer 

Sammlung dokumentieren 

könnt. 

• $P�EHVWHQ�NDWDORJLVLHUW�LKU�GD]X�

HLQ]HOQH�0×OOWHLOH�XQG�HUVWHOOW�

HLQH�·EHUVLFKW�×EHU�GLH�4XHOOH�

XQG�GLH�$UW�GHV�0×OOV��3URGXNWEH-

VFKUHLEXQJ��0DWHULDO��0DUNH���

• 'DI×U�PXVV�GLH�6FKXOOHLWXQJ�PLW�

GHP�5HLQLJXQJVSHUVRQDO�UHGHQ��

GDPLW�HV�HXFK�KHOIHQ�NDQQ��VR�YLHO�

ZLH�PÑJOLFK�]X�VDPPHOQ��

• 1LFKW�QXU�LQ�GHQ�.ODVVHQ]LPPHUQ�

I¿OOW�0×OO�DQ��DXFK�LP�/HKUHU
LQ-

QHQ]LPPHU�RGHU�LQ�GHU�0HQVD�

• %HQXW]W�GDEHL�+DQG-

VFKXKH�XQG�$UEHLWV-

NOHLGXQJ�

5. Sammelt eine Woche lang den 

Plastikmüll, der in der Schule an-

fällt, anstatt ihn wegzuwerfen. 
11. Räumt den 

Schulhof nach 

eurer Arbeit 

wieder sorg-

fältig auf. 

10. Macht Fotos.

13. Wertet das Datenergebnis In Prozentver-

hältnissen aus. 

14. Veröffentlicht die Ergebnisse in 

der Schule und Schulumgebung 

mit Plakaten, schickt sie an eine 

Lokalzeitung und postet sie auf 

Social Media. 

9. Arbeitet in Teams 

von zwei bis 

drei Personen, 

um den Müll zu 

katalogisieren. 

Notiert die Infos 

in eurer Vorlage.

12. Dokumentiert 

euren Trash Mob 

auf Social Media, 

überlegt euch 

einen Hashtag.

8. Teilt alle gesammelten 

Gegenstände in Haufen 

auf und sortiert sie 

nach Art.



Was ist eigentlich das Problem?

(LQLJH�JHVHOOVFKDIWOLFKH�,QWHUHVVHQJUXSSHQ�ZLH�]�%��GLH�:LUWVFKDIW�KDEHQ�

PHKU�(LQƮXVV�XQG�*HZLFKW�DOV�ÑNRORJLVFKH��NXOWXUHOOH�XQG�VR]LDOH��9LHOH�

MXQJH�0HQVFKHQ�I×KOHQ�VLFK�XQG�LKUH�$QOLHJHQ�GXUFK�3ROLWLNHU
LQQHQ�

QLFKW�DXVUHLFKHQG�YHUWUHWHQ�XQG�HLQEH]RJHQ��'LH�]XNXQIWVZHLVHQGHQ�

(QWVFKHLGXQJHQ�ZHUGHQ�RKQH�VLH�JHWURƪHQ�s�GLH�MXQJH�*HQHUDWLRQ�YRQ�

KHXWH��GLH�QRFK�PRUJHQ�DXI�GLHVHP�3ODQHWHQ�OHEHQ�ZLUG�

Für wen ist es ein Problem?

Unsere Ziele:

Organisation:

• )×U�MXQJH�0HQVFKHQ���GLH�*HQHUDWLRQ��GLH�DP�VW¿UNVWHQ�EHWURƪHQ�

VHLQ�ZLUG��JOHLFK]HLWLJ�DEHU�QLFKW�JHKÑUW�ZLUG

• )×U�JHZ¿KOWH�9RONVYHUWUHWHU
LQQHQ��GLH�GLH�$QOLHJHQ�XQG�)RUGH-

UXQJHQ�GHU�M×QJHUHQ�*HQHUDWLRQ�QLFKW��DXVUHLFKHQG�NHQQHQ�RGHU�

UHVSHNWLHUHQ�XQG�GDPLW�LKUHU�9HUDQWZRUWXQJ�DOV�9HUWUHWHU
LQQHQ���

HEHQ�GHV�JDQ]HQ�9RONHV���QLFKW�JHUHFKW�ZHUGHQ

• )×U�GLH�*HVHOOVFKDIW��GD�DXI�GLHVH�:HLVH�HLQ�*HQHUDWLRQHQNRQƮLNW�

ZHLWHU�JHVFK×UW�ZLUG�

• ����/HXWH

• HLQHQ�5DXP

• /LFKW��XQG�7RQWHFKQLN��9LGHRHTXLSPHQW

• 3ROLWLNHU
LQQHQ�XQG�0RGHUDWRU
LQ��DFKWHW�DXI�'LYHUVLW¿W

• =XVFKDXHU
LQQHQ

• HLQHQ�)UDJHERJHQ�I×U�GLH�*HVSU¿FKVUXQGH

• 0D[LPDO�����7KHPHQ�XQG�QLFKW�]X�YLHOH�)UDJHQ

• 2ULHQWLHUW�HXFK�DQ�HXUHQ�=HLWYRUJDEHQ��SUR�)UDJH�VROOWHW�LKU�

QLFKW�ZHQLJHU�DOV�GUHL�0LQXWHQ�=HLW�I×U�HLQH�$QWZRUW�HLQSODQHQ�

• ����0RQDWH�� MH�QDFK�JHODGHQHQ�

3ROLWLNHU
LQQHQ�VROOWHQ�GLH�

(LQODGXQJHQ�EHUHLWV�IU×KHU�

YHUVFKLFNW�ZHUGHQ�

Was brauchen wir?

• 'LH�M×QJHUH�*HQHUDWLRQ�VROO�LKUH�HLJHQHQ�3RVLWLRQHQ�LQ�GHQ�SROLWL-

VFKHQ�'LVNXUV�HLQEULQJHQ�NÑQQHQ�

• 3ROLWLNHU
LQQHQ�VROOHQ�GD]X�EHZHJW�ZHUGHQ��GLH�$QOLHJHQ�GHU�

MXQJHQ�*HQHUDWLRQ�HUQVW�]X�QHKPHQ�XQG�LQ�LKUH�(QWVFKHLGXQJHQ�

HLQ]XEH]LHKHQ

So machen wir unser 

Projekt bekannt:

Nach der Veranstaltung:
• 6RFLDO�0HGLD

• /RNDO��	�6FKXO]HLWXQJ

• 6RFLDO�0HGLD

• /RNDO]HLWXQJ

• 3ODNDWH�	�)O\HU�

Vor der Veranstaltung:

• /HKUHU
LQQHQ�	�6FKXOOHLWXQJ

• (OWHUQ

Wer kann uns 

unterstützen?

• 6FKXO��XQG�SULYDWHV�8PIHOG

• :¿KOHU
LQQHQ�GHV�:DKONUHLVHV

• 1DFKEDU
LQQHQ

Wen wollen wir 

erreichen?

Wieviele Leute sind im Team?

Vorbereitungszeit

In einer Gesprächsrunde mit Lokalpolitiker*innen könnt 
ihr direkte Fragen zur Klimapolitik und politische Forde-
rungen stellen. Vom Thema Energie (Strom und Wärme 

aus fossilen Energieträgern) über Mobilität (ÖPNV, 
Alternativen zu Verbrennungsmotoren, Radweg-Ausbau 
etc.) und Ernährung bis zum Schutz natürlicher Ressour-
cen. Beschränkt Euch dabei am besten auf ein oder zwei 

Themen, um das Gespräch nicht ausufern zu lassen.

Teamgröße: 4 - 6

Beispielfragen:

• Wie hoch ist der Anteil fossiler Energieträger in der lokalen 
Stromversorgung (Stadtwerke)? Gibt es Bestrebungen, 
Erneuerbare Energien zu fördern oder auszubauen? Wenn 
nicht, warum?

• :LH�KRFK�VLQG�GLH�ƬQDQ]LHOOHQ�0LWWHO�I×U�GHQ�$XVEDX�GHV�
Fahrradwegnetzes? Wie viel ist das im Vergleich zum Ausbau 
der anderen Verkehrswege? Wollen Sie die Anzahl der Fahr-
UDGZHJH�HUKÑKHQ"�*LEW�HV�%HVWUHEXQJHQ��GHQ�ÑƪHQWOLFKHQ�
Nahverkehr klimaneutral zu gestalten? Bis wann?

• Was geschieht mit dem Plastikmüll im Wahlkreis? Wird  
dieser verbrannt/recycelt/exportiert?

• Was wird von politischer Seite aus getan, um ökologischen 
Landbau im Landkreis zu fördern?

• Schulen gehören zu den größten Energieverbrauchern des 
ÑƪHQWOLFKHQ�6HNWRUV��6LH�P×VVHQ�NOLPDQHXWUDO�ZHUGHQ��XP�
das Pariser Abkommen einzuhalten. Was tun sie, damit das 
erreicht wird?

• :DV�WXQ�6LH��GDPLW�GLH�MXQJH�*HQHUDWLRQ�(LQƮXVV�DXI�SROLWL-
sche Entscheidungen nehmen kann?



SCHRITT FÜR SCHRITT 

mit dem Zeitstrahl

BEGINN ENDE

1. Wählt ein Thema, das euch als 

Gruppe am meisten interessiert.

3. Recherche: Informiert euch 

über euer Thema und entschei-

det, welche Politiker*innen ihr 

dazu gerne interviewen würdet. 
5. Überlegt euch Fragen, die ihr 

stellen wollt (siehe Rückseite 

für Beispielfragen)

4. Kontaktaufnahme: 

Schreibt eine Mail oder 

einen Brief, um eure Poli-

tiker*innen einzuladen.

2. Verteilt Rollen und Auf-

gaben.

6. Veranstaltung: Organisiert für den Ter-

min des Interviews eine Vollversammlung 

mit Podiumsdiskussion. Macht ein Plakat 

und ladet die Leute ein, sich an der  

Diskussion zu beteiligen. 

7. Bild- und Video-Team: Denkt daran, das Inter-

view und die Diskussion zu dokumentieren. Dafür 

braucht ihr gute Bilder und vor allem guten 

Ton. Informiert euch im Internet über einfache 

Möglichkeiten einer erfolgreichen Tonaufnahme. 

Bevor ihr irgendetwas teilt oder veröffentlicht, 

braucht ihr eine unterschriebene Einverständnis-

serklärung aller Menschen, die auf euren Fotos 

oder in eurem Video zu sehen sind. 

Hier können folgende

Werkzeugkarten helfen:

• 6RFLDO�0HGLD

• =XVDPPHQDUEHLW�LQ�GHU�

*UXSSH�

• 5HFKHUFKH

• ±ƪHQWOLFKHQ�'UXFN�HU]HXJHQ

• Video

 8. Nachbereitung

• 6FKDXW�HXFK�GDV�HQWVWDQGHQH�)RWR��XQG�9LGHR-

PDWHULDO�DQ�

• 6FK¿W]W�GLH�$Q]DKO�GHU�7HLOQHKPHU
LQQHQ�

• 6FKUHLEW�QDFK�GHU�9HUDQVWDOWXQJ�HLQH�0DLO�DQ�

DOOH�3ROLWLNHU
LQQHQ��XP�HXFK�I×U�LKUH�7HLOQDK-

PH�]X�EHGDQNHQ��'DV�KLOIW�HXFK�GDEHL��DXFK�LQ�

=XNXQIW�LQ�.RQWDNW�]X�EOHLEHQ�

• 6FKUHLEW�HXHU�,QWHUYLHZ�DXI�XQG�VFKLFNW�HV�DQ�

HLQH�/RNDO]HLWXQJ�RGHU�HLQ�0DJD]LQ��)RWRV�YRQ�

GHU�9HUDQVWDOWXQJ�XQWHUVW×W]HQ�HXUHQ�%HLWUDJ�

• 9HUÑƪHQWOLFKW�XQG�WHLOW�9LGHRDXIQDKPHQ�DXI�

6RFLDO�0HGLD�



Was ist eigentlich das Problem?

9LHOH�XQVHUHU�DOOW¿JOLFKHQ�+DQGOXQJHQ�VFKDGHQ�GHP�.OLPD��'LH�

3URGXNWLRQ�GHU�:DUHQ��GLH�ZLU�NDXIHQ��YHUEUDXFKW�(QHUJLH�XQG�I×KUW�

]XP�$XVVWRº�YRQ�&2Ǉ��HLQ�+DXSWYHUXUVDFKHU�GHU�.OLPDNULVH��'DEHL�JLEW�

HV�HLQIDFKH�:HJH��XP�LP�$OOWDJ�GHQ�$XVVWRº�YRQ�&2Ǉ�]X�UHGX]LHUHQ��

*HJHQVW¿QGH�ZLHGHUYHUZHQGHQ��NOLPDIUHXQGOLFKH�9HUNHKUVPLWWHO�

EHQXW]HQ��(QHUJLH�LP�+DXVKDOW�VSDUHQ��ZHQLJHU�)OHLVFK�HVVHQ�XQG�

/HEHQVPLWWHO�ELR��UHJLRQDO�XQG�VDLVRQDO�NDXIHQ��'DV�KLOIW��YRU�DOOHP�GDQQ��

ZHQQ�YLHOH�PLWPDFKHQ�

Unsere Ziele:

Individuell:
• 'DV�HLJHQH�+DQGHOQ�EH-

ZXVVWHU�UHƮHNWLHUHQ�XQG�

steuern.

• (LQHQ�NRQNUHWHQ�%HLWUDJ�

]XP�.OLPDVFKXW]�LP�HLJHQHQ�

$OOWDJ�OHLVWHQ�

• :HQLJHU�.RQVXP�I×KUW�]X�

ZHQLJHU�3URGXNWLRQ�

• Weniger COǇ�$XVVWRº�

• :HQLJHU�8PZHOWEHODVWXQJ�

Global:

Klasse / Schule:
• *HPHLQVDP�DQ�GHU�9HU� 

KDOWHQV¿QGHUXQJ�DUEHLWHQ�

Privates Umfeld:
• 9HUKDOWHQV¿QGHUXQJ�LQ�GHQ�

)DPLOLHQ�EHZLUNHQ�

So machen wir unser Projekt 

bekannt:

• ,P�8QWHUULFKW

• 8QWHU�)DPLOLH�XQG�)UHXQG
 

innen

• 6FKXO]HLWXQJ

• 6RFLDO�0HGLD

• 0LWVFK×OHU
LQQHQ

• )DPLOLH

• )UHXQG
LQQHQ

Wen wollen wir 

erreichen?

Organisation: Was brauchen wir?

• ����/HXWH • HLQH�DOWH�3DSSVFKDFKWHO��HV�NDQQ�

DXFK�HLQH�.ORSDSLHUUROOH�VHLQ

• HLQHQ�3DSLHUVWUHLIHQ�YRQ�HWZD���

FP�%UHLWH�XQG�����FP�/¿QJH

• HLQHQ�%OHLVWLIW

• YLHOH�,GHHQ�I×U�$OOWDJV�&KDOOHQJHV

• ����:RFKHQ

Wieviele Leute sind im Team? Material

Vorbereitungszeit

Ein Ideenspender ist eine selbstgebastelte Pappbox, die mit 
50 Ideen gefüllt ist. 50 Alltags-Handlungen, die den COǇ-Aus-
stoß verringern und das Klima schützen sollen. Die Box kann 
in der Klasse und auch zu Hause aufgestellt werden. Es kann 

vereinbart werden, dass alle, die mitmachen, sich täglich oder 
wöchentlich einer Challenge stellen müssen.

Teamgröße: 4 - 6

(LQ�6PDUWSKRQH�ZLUG�GXUFKVFKQLW-
WOLFK�QXU����0RQDWH�JHQXW]W��EHYRU�
HV�GXUFK�HLQ�QHXHV�HUVHW]W�ZLUG���
RIWPDOV�IXQNWLRQLHUW�HV�QRFK�

Junge antike Gegenstände )×U�HLQ�.LORJUDPP�5LQGƮHLVFK�
ZHUGHQ�×EHU��������/LWHU�:DVVHU�
EHQÑWLJW��'DPLW�NÑQQWH�PDQ�HLQ�
-DKU�ODQJ�MHGHQ�7DJ�GXVFKHQ�

Ein Jahr Duschen

'LH�,GHHQER[�I×U�$OOWDJV�&KDOOHQJHV�ELHWHW�NRQNUHWH�7LSSV��ZDV�ZLU�LP�

$OOWDJ�WXQ�NÑQQHQ��XP�GLH�8PZHOW�]X�VFKRQHQ��'LH�%R[�LVW�VR�JHVWDOWHW��

GDVV�HV�6SDº�PDFKW��VLFK�PLW�LKU�]X�EHVFK¿IWLJHQ��1HEHQ�GHQ�NRQNUHWHQ�

&KDOOHQJHV�JLEW�HV�NXU]H�(UNO¿UXQJHQ��XP�PHKU�GDU×EHU�]X�HUIDKUHQ��

ZDUXP�XQVHUH�9HUKDOWHQVYHU¿QGHUXQJHQ�ZLFKWLJ�VLQG�XQG�ZDV�VLH�

EHZLUNHQ�NÑQQHQ�

.XU]�EHQXW]W��GDQQ�HZLJ�HLQ�
3UREOHP��%LV�3ODVWLN�]HUI¿OOW��
NDQQ�HV�-DKUKXQGHUWH�GDX-
HUQ��8QG�DXFK�GDQQ�LVW�HV�
DOV�0LNURSODVWLN�QRFK�HLQH�
*HIDKU�I×U�0HQVFK��7LHU�XQG�
8PZHOW��

Ewige Flasche



SCHRITT FÜR SCHRITT 

mit dem Zeitstrahl

BEGINN ENDE

1. Sammelt All-

tags-Challenges 

und recher-

chiert, warum 

sie wichtig sind.

3. Schreibt je eine Idee für eine 

Alltags-Challenge auf einen 

Abschnitt.

2. Bereitet einen langen 

Streifen Papier vor, indem 

ihr zugeschnittene Papier-

streifen zusammenklebt.

5. Wickelt den Papier-

streifen auf einen 

Bleistift.

• 5HƮHNWLHUW�LQ�GHU�.ODVVH�RGHU�GHU�)DPLOLH��

:HOFKH�(UIDKUXQJHQ�KDW�MHGH
U�YRQ�HXFK�

JHPDFKW"�:DV�ZDU�VSDQQHQG��DQVWUHQ-

JHQG��×EHUUDVFKHQG"

• 'HQNW�HXFK�QRFK�PHKU�&KDOOHQJHV�DXV�

• ·EHUOHJW��ZR�VROFKH�,GHHQER[HQ�QRFK�

DQJHEUDFKW�ZHUGHQ�NÑQQWHQ�

• :LH�NÑQQHQ�JXWH�(UIDKUXQJHQ�ZHLWHUYHU-

EUHLWHW�ZHUGHQ"

• 9HUJHVVW�GDEHL�QLFKW� 

NXU]H�(UNO¿UXQJHQ��ZDUXP�

GLH�&KDOOHQJHV�ZLFKWLJ�VLQG�

4. Zeichnet nach jeder 

Challenge eine ge-

strichelte Linie ein 

– zum Abreißen!

6. Baut einen kleinen 

Karton, der vorne einen 

Schlitz hat und zwei 

Löcher für den Bleistift.

7. Hängt dort die Blei-

stiftrolle ein

 zieht den Anfang 

durch den Schlitz.

• (LQHQ�3XOORYHU�DQ]LHKHQ��VWDWW�GLH�+HL-

]XQJ�KRFK]XGUHKHQ�

• $OOH�6WDQGE\�/LFKWHU�DQ�GHQ�*HU¿WHQ�

DXVVFKDOWHQ��GLH�LFK�QXW]H�

• (LQHQ�0RQDW�ODQJ�YHJDQ�HVVHQ�

• $XV�DOWHQ�.ODPRWWHQ�HLQ�QHXHV�.OHL-

GXQJVVW×FN�Q¿KHQ�

• +DQG\IDVWHQ�I×U�HLQH�:RFKH�

• 0LW�)UHXQG
LQQHQ�VSD]LHUHQ�JHKHQ��VWDWW�

9LGHRV�LP�1HW]�DQ]XVFKDXHQ�

• :DVFKPLWWHO�VHOEVW�KHUVWHOOHQ�

• $XV�6FKPLHUSDSLHU�HLQ�+HIW�I×U�PLFK�XQG�

PHLQH�)UHXQG
LQQHQ�PDFKHQ�

• (LQ�.OHLGXQJVVW×FN�PLW�HLQHP
U�

)UHXQG
LQ�I×U�]ZHL�:RFKHQ�WDXVFKHQ�

• (LQH�:DVVHUƮDVFKH�]XP�$Xƪ×OOHQ�EHVRU-

JHQ�XQG�LP�$OOWDJ�QXW]HQ�

Beispiel-Ideen für Alltags-Challenges:

 8. Nachbereitung

• 6RFLDO�0HGLD

• Design

• 5HFKHUFKH

Hier können folgende

Werkzeugkarten helfen:


