Mit dem Lernkasten arbeiten

Ein Lernkasten erleichtert einem z. B. Vokabeln, Formeln, das Einmaleins zu erlernen und

durch Wiederholung zu behalten.

Dabei ermdglicht einem die Fachereinteilung des Lernkastens, gezielt immer wieder die Ele-
mente eines Lerngebietes zu wiederholen, die man noch nicht so gut beherrscht und macht da-

ruber hinaus den eigenen Lernfortschritt sichtbar.

Die Vorbereitung:
Erstellen der Karteikarten

1. Schreibe auf die Vorderseite jeder Karteikarte
eine Aufgabe, eine Frage oder ein Stichwort zu
einem Lerngebiet.

z.B. 3x7=
oder Wie heiRen die deutschen Zufliisse
zur Donau?

2. Auf die jeweilige Rickseite schreibe die passende
Losung, Antwort oder Erklarung.

z.B. 3x7=21
oder lller, Lech Isar, Inn, Altmhl,
Naab, Regen
Tipp:

Nutze verschiedene Farben und/oder Symbole,
um die Karten ansprechend zu gestalten.

Das Lernen:
Nutzung von Karteikarten und Lernkasten
.

Das Prinzip des Lernkastens beruht auf einer Schach-
tel mit 5 Fachern von vorne nach hinten.

Das vorderste Fach ist Fach 1 und das hinterste Fach
ist Fach 5.

1. Lerne die ersten 5 oder 6 Karten deiner neuen
Lerneinheit und frage Dich dann ab.
Die Karten, die Du richtig beantworten kannst,
kommen in Fach 2, die Karten, die du noch nicht
richtig beantworten kannst, kommen in Fach 1.

2. Beim nachsten Mal beginnst du Deine Abfrage
mit den Karten aus Fach 2.
Die Karten, die Du richtig beantworten kannst,
wandern ein Fach weiter. Die Karten, die du noch
nicht richtig beantworten kannst, wandern zu-
rick in Fach 1.
Zum Schluss nimmst du z.B. 3 neue Karten hinzu
und lernst diese.
Wichtig:  Es dirfen nicht zu viele Karten auf
einmal sein.

3. Bei Deiner nachsten Lerneinheit beginnst du mit
Fach 3. Die Karten, die du richtig beantworten
kannst, wandern weiter, die anderen kommen
zurick in Fach 1.

Ebenso verfahrst du danach mit Fach 2 und dann
mit Fach 1.

Zum Schluss nimmst du wieder 3 neue Karten
hinzu.

4. Beim nachsten Mal beginnst du dann mit Fach 4
und verfahrst wie oben beschrieben.

5. Zielist es, die Karten bis in Fach 5 zu bringen und
dort erfolgreich zu beantworten.

Wenn Deine Karten in Fach 5 angekommen sind,
brauchst du sie nicht mehr jedes Mal abzufragen.
Es reicht alle 2 Wochen, bis du dir ganz sicher
bist.

Tipps fir effektives Lernen:
1. Achte auf wenig Ablenkung beim Lernen.
2. Nimm nicht zu viele Karten auf einmal.

3. Halte Deine Lerneinheiten kurz und fiihre sie
dafur ofters durch.



